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Pohybové činnosti 

- Dětská tabata 

- Ranní rozcvička (jóga) 

- Cvičení v tělocvičně 

- Rozcvička s básničkou – jak 

roste kytička 

- Hra na planetky 
 

Komunitní kruh 

- Opakování jara 

- Co je vesmír, znaky vesmíru 

- Planety – názvy, jak vypadají 

- Hvězdy, měsíc … 

- Planeta Země 

Hudební činnosti 

- Dětské písničky: na jaře na jaře, prší 

prší, holka modrooká … 

- Rytmizace písniček 

pomocí hudebních nástrojů 

- Anglické písničky s pohybem 

 

Výtvarné činnosti 

- Omalovánky a volná kresba 

- Pracovní listy 

- Raketa 

- Planeta Země 

 

 

 

Ostatní činnosti 

- Básničky: naše planeta, raketa 

- Angličtina 

- Pexeso, aktivity s kartičkami 

- Poznávání kytiček v přírodě 


