
 

 

 

 

 

 

 

JARO NA ZAHRÁDCE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pohybové činnosti 

- Hrajeme pohybové hry ve 

třídě i na zahrádce  

- PH „Bublina“, „Broučci“, 

„Probouzení květin“, 

relaxace „Korálky“ 

 

 

Rozumové činnosti 

- Učíme se básničku „Tulipán 

a tulipaní“ 

- Opakujeme názvy jarních 

květin (sněženka, tulipán, 

petrklíč, fialka, narcis, 

krokus) 

- Povídáme si o kytičkách na 

zahradě 

 

 

Výtvarné činnosti 

- Vybarvujeme omalovánky 

květin a jara 

- Vyrábíme tulipán (obtisk 

dlaně, dolepení stonku, listů 

– natrhané kousky 

barevného papíru) 

Komunitní kruh 

- Jaké už známe jarní květiny?  
Jaké mají barvy? Jak se 
staráme o květiny?  

- Co se děje se zahrádkou po 
zimě? 

- Co můžeme na jaře dělat 
na zahrádce?  

- Opakování ročních období 
- Jak se mění počasí a co si 

můžeme na jaro obléknout 
ven?  

 

Hudební činnosti 

- Zpíváme dětské písně  

- Rytmizujeme 

- HPH „Uvíjíme 

věneček“ 

 


