
 

 

 

 

 

 

 

              

                  

              Masopust 

 

 

   

Pohybové činnosti 

- Dětská tabata 

- Ranní rozcvička (jóga) 

- Cvičení v tělocvičně 

- Masopustní hry 

- Hlava, ramena … 
 

Komunitní kruh 

- Seznámení s Masopustem 

- Jak Masopust probíhá, zvyky, 

tradice 

- Druhy kostýmů 

- Změny v přírodě 

- Pohádky … 

Hudební činnosti 

- Dětské písničky: hlava, ramena, 

masopustní písničky 

- Rytmizace písniček 

pomocí hudebních nástrojů 

- Anglické písničky s pohybem 

 

Výtvarné činnosti 

- Omalovánky a volná kresba 

- Pracovní listy 

- Klaun 

- Výroba škrabošek 

 

 

Ostatní činnosti 

- Básničky: O masopustu 

- Angličtina 

- Karneval 

- Přehlídka masek 

- Skládání a spojování tematických 

kartiček 


