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Pohybové činnosti 

- Ranní rozcvička 
- Cvičení v tělocvičně 
- Taneční chvilky 
- Vánoční jógové sestavy 

sestavy 

Komunitní kruh 

- Seznámení s vánočním časem 
- Znaky Vánoc, tradice 
- Druhy vánočního cukroví 
- Příběh o Ježíškovi 
- Změny v přírodě 

Hudební činnosti 

- Dětské písničky, Vánoční koledy 
- Rytmizace písniček s hudebními 

nástroji 
- Anglické písničky s pohybem 
- Foukání na flétničku 

Výtvarné činnosti 

- Omalovánky a volná 
kresba 

- Pracovní listy 
- Vánoční tvoření 

Ostatní činnosti 

- Básničky Vánoční, Kapr 
- Opakování třídních pravidel 
- Příběh o ježíškovi 
- Hravá angličtina  

 


