
 

 

 

 

 

 

 

                                                                   TĚŠÍME SE NA VÁNOCE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pohybové činnosti 

- Plavání (zkoušíme se potápět, 

skákat z pěnového můstku, 

přeplavávat bazén s pomocí pěnové 

žížaly i na velké desce a lovíme 

pěnová zvířátka) 

- Hrajeme si ve sněhu – bobujeme, 

jezdíme na lopatách, koulujeme se 
 

 

Rozumové činnosti 

- Učíme se básničku „Vánoční 

stromeček“ 

- Povídáme si o Mikuláši i o Vánocích 

- Společně pečeme perníčky 

- Účastníme se představení 

v planetáriu – Kouzelný glóbus 

 

 

 

Výtvarné činnosti 

- Vybarvujeme omalovánky 

s tématikou Vánoc 

- Vyrábíme vánoční 

přáníčka  

- Vyrábíme vánoční dárečky 

Komunitní kruh 

- Byl u nás Mikuláš? Kdo 
s ním přišel? Co nám 
přinesli?  

- Jak se těšíme na Vánoce? 
- Co můžeme dělat v zimě 

venku? 
- Jak se máme správně 

v zimě obléknout, když 
jdeme ven? 

Hudební činnosti 

- Zpíváme známé písně 

s doprovodem klavíru 

- Rytmizujeme slova na téma 

Vánoce 


