
 

 

 

 

 

 

 

        Sněhová vločka 

         a svatý Martin 

          na bílém koni 

 

 

 

 

   

Pohybové činnosti 

- Taneční chvilky 

- Ranní rozcvička (jóga) 

- Cvičení v tělocvičně 

- Hledání vloček s hudbou 

Komunitní kruh 

- Jaké jsou znaky zimy? 

- Co se děje v přírodě? 

- Jak se musíme oblékat? 

- Proč sněží a kdo sníh vozí? 

- Kdo je svatý Martin? 

- Jak vypadá sněhová vločka? 

Hudební činnosti 

- Dětské písničky: bude zima-bude 

mráz, sněží-sněží 

- Rytmizace písniček 

pomocí hudebních nástrojů 

- Tleskání do rytmu 

- Foukání na flétničky 

 

Výtvarné činnosti 

- Omalovánky a volná kresba 

- Pracovní listy 

- Sněhové vločky 

- Bílý kůň 

- Lampionky 

Ostatní činnosti 

- Básničky: vločka, svatý Martin 

- Hravá angličtina 

- Divadlo o sv. Martinovi 

 


