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Pohybové činnosti 

- Hrajeme pohybové hry ve třídě 

i na zahrádce  

- PH „Čáp ztratil čepičku“ 

- Účastníme se plavání 

- Cvičíme v tělocvičně (běh, 

rozcvička, hra s balónky, sběr 

balónků dle barev, PH - 

"Na barvy") 

 

 

Rozumové činnosti 

- Učíme se básničku „Papírový drak“ 

- Poznáváme a pojmenováváme 

barvy dle obrázků, povídáme si 

o tom, co může být červené, 

zelené, modré atd.  

Výtvarné činnosti 

- Omalovánky s podzimní 

tématikou 

- Vyrábíme papírového 

draka - obtisk 

temperových barev, 

lepení krepového papíru 

Komunitní kruh 

- Co nás napadne, když se řekne 
podzim? Jaká ještě známe 
roční období? 

- Co se na podzim děje 
s přírodou? Jak se mění? 

- Jaké známe barvy? Jaké jsou 
barvy podzimu?  

- Jaká je naše oblíbená barva 
a proč? 

 

Hudební činnosti 

- Zpíváme píseň „Bouřka 

s mrakem mají sólo“ 

s doprovodem klavíru 

- Rytmizujeme na nástroje 

 


