Pohybové Cinnosti

Hrajeme pohybové hry ve tfidé
i na zahradce (PH ,,Mraz a slunicko”)
Cvicime v télocvicné (stavéni snéhuldka,
rozcvicka, cvi¢eni na podlozkach,
prekazkova draha, cviceni s padakem,
hod do dalky)

Hrajeme si ve snéhu, stavime snéhuldky
Jezdime na lopatach

Rozumové cinnosti

Uc¢ime se basnicku ,,Snéhulacek”
- Rozeznavame obrazky obleceni, které
nosime v zimé a u¢ime se je

pojmenovat

Vytvarné cinnosti

Vybarvujeme omalovanky
se zimni tématikou
Malujeme temperovymi
a vodovymi barvami zimni
krajinu, sypeme na barvy
sul, lepime na obrazek
snéhuldka a vlocky

Komunitni kruh

Co je to zima? Mam rad/a

zimu?

- Co muZeme délat v zimé
venku/na zahradce?

- Cosivzimé oblékdme? Kam
jednotlivé obleéeni patti?

- Jak se mUZeme v zimé postarat

o zvifatka, napr. o ptacky?

Hudebni ¢innosti

Zpivame pisen ,Snéhulak”
s doprovodem klaviru

- HPP ,Zimni“”
Rytmizujeme na nastroje




