
 

 

 

 

 

 

 

                                                            SVATÝ MARTIN NA BÍLÉM KONI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pohybové činnosti 

- Hrajeme pohybové hry ve třídě 

i na zahrádce  

- PH „Kůň sv. Martina“ 

- Cvičíme v tělocvičně (svatomartinské 

cvičení: běh – sbírání vloček, rozcvička, 

cesta sv. Martina – překážková dráha, 

PH „Dobrý den, pojďte ven“) 

 

Rozumové činnosti 

- Učíme se básničku „Na svatého 

Martina“ 

- Povídáme si o svátku svatého 

Martina, čteme si o něm legendu 

- Účastníme se vánočního focení 

Výtvarné činnosti 

- Omalovánky s tématikou 

svatého Martina 

Komunitní kruh 

- Kdo to byl svatý Martin? Čím 
byl? 

- Na čem podle legendy přijel?  
- Co si připomínáme na svátek 

svatého Martina? 
- Jaké je typické jídlo v tento 

den/týden? 
- Jak pomohl žebrákovi, kterého 

potkal? 

Hudební činnosti 

- Zpíváme píseň „Bude zima, 

bude mráz“ s doprovodem 

klavíru 

- HPP „Listopad, listopad“ 

- Rytmizujeme na nástroje 

 


