Pohybové cCinnosti

Hrajeme pohybové hry ve tfidé
i na zahradce

- Hrajeme pohybovou hru ,,Salat”
(obména hry ,Kompot*)

- Cvi¢ime v télocvi¢né (hra

na mravenecky, rozcvicka, sbirani

micku, pfekazkova draha, hra

na pavouka)

Vytvarné cinnosti

Omalovanky s podzimni
tématikou

Razitka z brambor -
geometrické tvary

v podzimnich barvach

JAKOU ZNAME ZELENINU?

Hudebni ¢innosti

Zpivame pisen ,Cib, cib,
cibulenka®, ,Sel zahradnik
do zahrady”, ,V zahradé
na hrusce”, ,Zpivejme si,
zpivejme” s doprovodem
klaviru

HPP ,,Cib, cib, cibulenka"
Rytmizujeme na nastroje

Rozumové cinnosti

Uéime se basni¢ku ,,Zdrava
strava“

Ucime se pozndvat zeleninu
podle obrazkd a opakujeme si
barvy

Povidame si o tom, co vse si
mulzZeme ze zeleniny uvafrit

Komunitni kruh

Co je to zelenina?

- Jaké zname druhy zeleniny?
Jakou ma barvu okurka, hrasek
atd.?

- Jakd zelenina ndm chutnd
nejvice?

- Kde rostou rajéata, brokolice,
cesnek?

- Covsese da délat se
zeleninou?

- Pro¢ je pro nas zelenina

dllezitd a co obsahuje?




